
編號
照顧組

合
組合內容及說明

給付

價格

CA01

IADLs 復

能照護--

居家

1.內容包括：

(1)評估，並與長照需要者及家屬討論IADLs復能之項目及期待。

(2)擬訂復能計畫。

(3)指導措施及紀錄。

2.3次訪視（含評估）為1給（支）付單位。

3.復能目標：(1)協助善用潛能。(2)維持生活參與能力不退化。

4.本組合服務應由完成衛生福利部認可訓練之醫事人員提供。

5.服務完成指標依衛生福利部公告之長照專業服務手冊規定。

4500

CA02

IADLs 復

能照護--

社區

1.內容包括：

(1)評估，並與長照需要者及家屬討論IADLs復能之項目及期待。

(2)擬訂復能計畫。

(3)指導措施及紀錄。

2.3次措施（含評估）為1給（支）付單位。

3.復能目標：(1)協助善用潛能。(2)維持生活參與能力不退化。

4.本組合服務應由完成衛生福利部認可訓練之醫事人員提供。

5.服務完成指標依衛生福利部公告之長照專業服務手冊規定。

4050

CA03

ADLs 復

能

照護--居

家

1.內容包括：

(1)評估，並與長照需要者及家屬討論ADLs復能之項目及期待。

(2)擬訂復能計畫。

(3)指導措施及紀錄。

2.3次訪視（含評估）為1給（支）付單位。

3.復能目標：(1)協助善用潛能。(2)維持自我照顧能力不退化。

4.本組合服務應由完成衛生福利部認可訓練之醫事人員提供。

5.服務完成指標依衛生福利部公告之長照專業服務手冊規定。

4500

專業服務

服務

內容

透過復能指引，引導個案恢復部分生活自理功能或教導家屬照顧技巧，以減輕家

庭照顧負荷。

財團法人台北市中國基督教靈糧世界佈道會士林靈糧堂辦理社區整合型服務中心(A)



CA04

ADLs 復

能

照護--社

區

1.內容包括：

(1)評估，並與長照需要者及家屬討論

ADLs復能之項目及期待。

(2)擬訂復能計畫。

(3)指導措施及紀錄。

2.3次措施（含評估）為1給（支）付單位。

3.復能目標：(1)協助善用潛能。(2)維持自我照顧能力不退化。

4.本組合服務應由完成衛生福利部認可訓練之醫事人員提供。

5.服務完成指標依衛生福利部公告之長照專業服務手冊規定。

4050

CA05

「個別化

服務計畫

(ISP)」

擬定與執

行--居家

1.內容包括：

(1)領有身心障礙證明（手冊）之慢性精神病患者、自閉症者、

智能障礙者及失智症者之生活自理能力增進、人際關係及社交技

巧訓練、休閒生活服務、健康促進服務、社區適應服務等評估，

並與長照需要者及家屬討論個別化服務計畫之項目及期待。

(2)50歲以上經確診失智症者之生活自理能力增進、人際關係及

社交技巧訓練、休閒生活服務、健康促進服務、社區適應服務等

評估，並與長照需要者及家屬討論個別化服務計畫之項目及期

待。

(3)擬訂個別化服務計畫（含執行策略）。

(4)執行紀錄。

2.4次措施（含評估及個別化服務計畫之擬訂）為1給（支）付單

位。

3.訓練目標：(1)提升生活自理能力。(2)促進社會參與。(3)減

緩退化。

4.本組合服務由符合資格之教保員、社工人員或醫事人員提供。

5.服務完成指標依衛生福利

6000



CA06

「個別化

服務計畫

(ISP)」

擬定與執

行--

社區

1.內容包括：

(1)領有身心障礙證明（手冊）之慢性精神病患者、自閉症者、

智能障礙者及失智症者之生活自理能力增進、人際關係及社交技

巧訓練、休閒生活服務、健康促進服務、社區適應服務等評估，

並與長照需要者及家屬討論個別化服務計畫之項目及期待。

(2)50歲以上經確診失智症者之生活自理能力增進、人際關係及

社交技巧訓練、休閒生活服務、健康促進服務、社區適應服務等

評估，並與長照需要者及家屬討論個別化服務計畫之項目及期

待。

(3)擬訂個別化服務計畫（含執行策略）。

(4)執行紀錄。

2.4次措施（含評估及個別化服務計畫之擬訂）為1給（支）付單

位。

3.訓練目標：(1)提升生活自理能力。(2)促進社會參與。(3)減

緩退化。

4.本組合服務由符合資格之教保員、社工人員或醫事人員提供。

5.服務完成指標依衛生福利部公告之長照專業服務手冊規定。

4000

CB01 營養照護

1.內容包括：

(1)評估--觀察與確認照護需求。

(2)指導措施。

(3)轉介必要之醫療處置。

(4)紀錄。

2.4次措施（含評估）為1給（支）付單位。

3.本組合服務應由完成衛生福利部認可訓練之醫事人員提供。

4.服務完成指標依衛生福利部公告之長照專業服務手冊規定。

4000

CB02
進食與吞

嚥照護

1.內容包括：

(1)評估--觀察與確認照護需求。

(2)指導措施。

(3)轉介必要之醫療處置。

(4)紀錄。

2.6次措施（含評估）為1給（支）付單位。

3.本組合服務應由完成衛生福利部認可訓練之醫事人員提供。

4.服務完成指標依衛生福利部公告之長照專業服務手冊規定。

9000



CB03
困擾行為

照護

1.內容包括：

(1)評估--觀察與確認照護需求。

(2)指導措施。

(3)轉介必要之醫療處置。

(4)紀錄。

2.3次措施（含評估）為1給（支）付單位。

3.本組合服務應由完成衛生福利部認可訓練之專業團隊提供。

4.服務完成指標依衛生福利部公告之長照專業服務手冊規定。

4500

CB04

臥床或長

期活動受

限照護

1.內容包括：

(1)評估--觀察與確認照護需求。

(2)指導措施。

(3)轉介必要之醫療處置。

(4)紀錄。

2.6次措施（含評估）為1給（支）付單位。

3.本組合服務應由完成衛生福利部認可訓練之專業團隊提供。

4.服務完成指標依衛生福利部公告之長照專業服務手冊規定。

9000

CC01

居家環境

安全或無

障礙空間

規劃

1.內容包括：下列服務之一

(1)活動及照顧方式與策略建議、現有家具擺設、日常活動所需

的輔具使用與復健運動之空間動線規劃等服務。

(2)居家環境檢視、提出居家安全環境改善之方式，以及教導家

屬長照需要者於家中維護安全之方式及注意事項。

2.2次措施（含評估）為1給（支）付單位。

3.為達到居家安全或無障礙空間所需之輔具或空間修繕，依輔具

服務或居家

無障礙環境改善服務之規定另計。

4.服務完成指標依衛生福利部公告之長照專業服務手冊規定。

2000

CD01
居家護理

訪視

1.內容包括：

（1）身體健康評估、注射、更換或拔除鼻胃管、氣切管、留置

導尿及尿袋、膀胱灌洗、一般傷口護理、大小量灌腸、代採檢體

送檢等。

（2）有關病人護理指導及服務事宜。

2.本組合限107年1月1日前原長照十年計畫核定，針對健保給付

外或健保不給付，經照管中心評估確有需求者並已提供居家護理

訪視服務者。

3.本組合限每月2次。

1300



CD02

居家護理

指導與諮

詢

1.評估-失能者護理照護需求評估及家庭評估。

2.擬定家庭護理計畫，確立個案及照顧者之照護需求與決定。

3.護理照護問題處理。

4.居家護理指導與諮詢，包含以下：

(1)個案及照顧者照顧措施之專業指導及回覆示教。

(2)個案及照顧者跨領域社區資源協調、轉介及追蹤。

(3)照顧者及家庭之照護計畫諮詢。

(4)過程及結果成效評值與紀錄。

5.3次措施(含評估)加1次評值為1給(支)付單位。

6.照護目標：

(1)個案及照顧者照護問題的改善。

(2)個案及照顧者自我照顧知識與技巧之增能。

(3)改善個案及照顧者的生活品質。

7.本組合應由完成衛生福利部認可訓練之居家護理機構、居家式

(或含居家式之綜合式)長照機構之護理人員提供。

8.服務完成指標依衛生福利部公告之長照專業服務手冊規定。

6000


